
                 
       CONSUMO RESPONSABLE DE AGUA

Asegúrate de que están bien cerrados. Cerrar los
grifos adecuadamente contribuye de forma
importante al ahorro de agua. Una gota por
segundo se convierte en 30 litros/día (aprox. el
10% del consumo medio diario).

Tira de la cisterna sólo cuando sea necesario. No
uses el WC como cenicero o papelera ya que se
gastan 10 litros cada vez que se vacía la cisterna.

Para ser limpio no hace falta ser derrochador. No
dejes correr el agua durante el cepillado de
dientes y/o el afeitado, evitando así el excesivo
consumo de agua.

Ayúdanos a hacer un uso más racional del agua,
entre todos podemos conseguirlo.
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                 CONSUMO ELÉCTRICO

Mantén apagada la luz de las estancias siempre
que no vayas a estar en ellas. Aprovecha al
máximo la luz natural que tenemos.

Mantén una temperatura moderada en los
sistemas de calefacción. Solo con bajar un grado
conseguimos ahorrar un 6% más de la energía
consumida.

Siempre que esté funcionando la calefacción,
recuerda cerrar puertas y ventanas

Si no estás usando un electrodoméstico (TV,
radio, etc.) es mejor que lo apagues
completamente. Incluso si lo dejaras en stand-by
podría llegar a consumir 1,5 vatios diarios.

BUENAS PRÁCTICAS
MEDIOAMBIENTALES



                  RESIDUOS

Separa los residuos en origen: cartón y papel,
envases, vidrio y orgánico, para ello facilitamos
contenedores específicos para cada tipo de
residuos.

Intenta consumir productos que no estén
excesivamente envasados, es la mejor manera de
reducir los residuos que generamos. 
Y recuerda que la mejor manera de  es practicar
la regla de las 3 R.
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EN TUS RUTAS Y ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

                  Cuida de la flora, no te salgas del camino 
 
Si pisoteamos la tierra, las raíces de las plantas no
pueden crecer ni reproducirse (observa lo que pasa
en los parques urbanos). Evitar pisar las plantas,
sigue los senderos y no arranques las flores.

                   Sé respetuoso con la fauna. 

 Cuando estamos en un entorno natural, estamos de
algún modo invadiendo el hábitat de muchos
animales. Pasar desapercibido siendo silencioso
debe ser norma en campo y montaña para evitar
perturbaciones a la fauna. El campo es un lugar de
tranquilidad.  Alimentar a la fauna silvestre puede
causar daños a la misma inconscientemente. 
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                   Cuida los ríos y sus orillas.
 
Si te quieres refrescar, hazlo con cuidado. No
remuevas las piedras del lecho conservan mucha vida
e intenta no dejar crema solar, jabón o detergentes en
el agua.

                    Las rocas tienen vida. 

En las rocas buscan refugio y hogar muchos seres.
Descubre esos hogares y esas vidas, a veces muy
pequeñas como los musgos y otras enormes como las
aves. 

                    Respeta los bichitos

Los bichos “feos” son estupendos, no los pises
acércate y míralos con cuidado, son sorprendentes. O
si no déjalos, ellos seguirán ayudando a mantener
nuestros ecosistemas.

BUENAS PRÁCTICAS
MEDIOAMBIENTALES



Deja todo como lo has encontrado (o mejor), no
dejes nada, ni siquiera lo que crees que es
biodegradable (las cacas de tu mascota,
tampoco).

Mantén limpio tu entorno 

                   Mascotas vigiladas.

Pueden ser peligrosas para otros seres vivos e
incomodar a otros visitantes. Hay que
controlarlas en todo momento.
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                   No te lleves nada de recuerdo.

Todo lo que ves a tu alrededor: palos, ramitas o
piedras tienen su función. No dañes o lleves
restos arqueológicos e históricos. Otras
personas quieren disfrutar de ellos como tú, en
su lugar, haz una fotografía o un dibujo para
mostrárselo a tus amistades.



    
                     Disfruta del paseo. 

Tienes la obligación de disfrutar, de llenarte de olores,
meterte pájaros en la cabeza, paisajes en tu
imaginario y recuerdos para tu vida. Vida que crece a
nuestro alrededor, vida que ayudarás a que perdure. A
la vuelta te sentirás mucho mejor y permitirás que
otras personas también lo hagan.
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Check-in: de 15:00 h. a 20:00 h.
Check-out: antes de las 12:00 h.

Si deseas una entrada o salida fuera de estos horarios, consúltalo con anticipación.
Trataremos de adaptarnos siempre que sea posible.

2. Ocupación Máxima

La ocupación máxima de Casa La Encalá es de 4 personas, pero tiene un sofá cama
para una persona adicional. Consultar disponibilidad.

3. Respeto por la Naturaleza y el Entorno

No olvides que estás en una Zona de Especial Conservación (ZEC) y de Especial
Protección para las Aves (ZEPA), por lo que no deberías realizar ninguna actividad que
pueda ser molesta para este entorno y sus vecinos, especialmente en horas nocturnas.
Cuida y respeta el entorno natural de los alrededores y no dañes la flora ni la fauna.

Deposita la basura en los contenedores facilitados y ayudarás a mantener limpia tanto
la vivienda como el entorno que nos acoge.

4. Uso de Energía y Agua

La Encalá se compromete con la sostenibilidad. Te pedimos que utilices el agua y la
electricidad de manera responsable, apagando las luces y electrodomésticos cuando
no sean necesarios.
El agua es un recurso natural limitado. Por favor, úsala conscientemente. Cuidemos
entre todos de nuestro planeta.

5. Mascotas

Las mascotas son parte de la familia, y La Encalá es el lugar ideal para que disfruten,
¡tráete la tuya!

6. Uso de la estufa de leña

Proporcionamos leña gratuita para los dos primeros días.
Asegúrate de apagar completamente el fuego antes de dormir o al salir de la casa.
Para evitar accidentes, no dejes objetos inflamables cerca de la chimenea.

Normas Generales 
Bienvenido a La Encalá. Para asegurar una estancia cómoda y
en armonía con el entorno natural, te pedimos que respetes las
siguientes normas:



Normas Generales 
7. Normas de Convivencia y Ruido

Está prohibido fumar en las zonas interiores de la casa.
La Encalá es un lugar de descanso y tranquilidad. Por respeto a los vecinos, se solicita
evitar ruidos fuertes, especialmente entre las 00:00 y las 8:00 horas.
Acuérdate que no está permitida la pernocta de otras personas que no sean las que
han adquirido la estancial salvo autorización expresa del propietario.
No se permite la organización de fiestas o eventos sin autorización previa.

8. Uso del patio y mobiliario exterior

Por favor cuida el mobiliario y deja el área limpia y ordenada.
No se permite trasladar el mobiliario del interior al exterior sin autorización.

9. Responsabilidad y Objetos Personales

Te recordamos que eres el responsable del alojamiento y de su contenido durante tu
estancia, así como de tus pertenencias. ¡No olvides nada a la salida!
La administración no se hace responsable de la pérdida o daño de objetos personales.
Se recomienda no dejar pertenencias de valor a la vista o sin supervisión.

11. Emergencias

En caso de emergencia, contacta inmediatamente al 112.
Por favor, sigue las indicaciones de seguridad en caso de incendios o cualquier otra
situación de riesgo.

12. Salida y Revisión de la Casa

Al hacer el check-out, deja la casa en condiciones similares a las que la encontraste.
Avísanos si algún equipo o mobiliario sufrió daños durante tu estancia.
Nos reservamos el derecho de revisar la casa antes de la salida para asegurar que se
mantiene en buen estado para futuros huéspedes.

¡Gracias por elegir La Encalá para tu estancia! Esperamos que disfrutes de la
tranquilidad del entorno y tengas una experiencia enriquecedora.


